
Stand  : 27.08.2026 14:59:26
Anzahl : 59 

Pl StNr. Name Jahrg. Pl. AK Verein Schermbeck MW/AK Raesfeld MW/AK Drevenack Durchschnitt

Frauen
1. 644 Fröhlich, Charline 1993 1. W30 WSV Schermbeck 45:17,60 1./1. 46:04,00 1./1. 45:40,80

2. 1369 Lanz, Manuela 1974 1. W50 TSV Weeze 48:08,75 2./1. 4./1. 45:24,25 46:46,50

3. 1153 Bißlich, Tina 1991 1. W35 S. V. Blau-Weiß Wertherbruch e.V. 48:40,19 3./1. 49:33,00 5./1. 45:42,26 47:58,48

4. 1119 Bleker, Kerstin 1977 1. W45 Projekt 21 54:32,90 9./4. 55:27,00 19./5. 54:59,95

5. 1344 Ritter, Vanessa 1981 2. W45 SV Schermbeck 55:21,26 11./5. 54:45,00 20./6. 55:03,13

6. 269 Reinhard, Judith 1983 1. W40 56:26,21 17./2. 33./4. 54:19,03 55:22,62

7. 1312 Heisterklaus, Frida 2011 1. F TSV Raesfeld 55:36,62 12./1. 55:32,00 24./4. 55:34,31

8. 686 Fortmann, Hedwig 1963 1. W60 54:31,58 8./1. 57:32,00 28./2. 55:37,65 55:53,74

9. 1361 Klostermann, Katharina 2008 2. F 56:47,21 19./3. 55:46,00 32./7. 56:16,61

10. 334 Tiede, Kristin 1982 2. W40 Lauffreunde HADI Wesel 1:00:21,65 27./4. 46./7. 55:02,60 57:42,13

11. 79 Gördes, Petra 1965 2. W60 Projekt 21 57:55,01 23./2. 42./3. 57:36,00 57:45,50

12. 44 Krüger, Anja 1975 2. W50 59:45,68 26./2. 45./2. 56:12,92 57:59,30

13. 939 Sprenger, Linda 1984 3. W40 1:02:35,39 30./5. 49./8. 1:01:55,14 1:02:15,27

14. 1313 Stenkamp, Marie 2011 3. F TSV Raesfeld e.V. 1:03:51,98 32./7. 51./13. 1:03:57,44 1:03:54,71

15. 1316 Eifert, Stefanie 1978 3. W45 TuS Gahlen 1:06:35,09 37./9. 56./10. 1:04:15,11 1:05:25,10

16. 1337 Möllenbeck, Julia 1996 2. W30 1:06:30,74 36./6. 55./11. 1:05:21,80 1:05:56,27
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Männer
1. 676 Ogrzewalla, Felix 1987 1. M35 SV Gladbeck 13 35:13,34 1./1. 1./1. 36:30,73 35:52,03

2. 1092 Heßling, Florian 1993 1. M30 36:30,26 2./1. 37:27,00 2./1. 36:33,84 36:50,37

3. 1352 Pooth, Daniel 1986 1. M40 Weseler TV Triathlon 37:41,81 3./1. 38:54,00 7./3. 37:29,23 38:01,68

4. 86 Eifert, Thomas 1980 1. M45 TuS Gahlen 39:30,80 8./1. 41:29,00 13./1. 40:29,90

5. 1177 Ochtrop, Luca 2004 1. M TV Voerde / 43:24,00 29./6. 40:19,18 41:51,59

6. 235 Tuttmann, Ludger 1969 1. M55 / 42:23,00 23./1. 41:43,04 42:03,02

7. 1016 Büsken, Fiete 2010 2. M TSV Raesfeld 42:51,02 15./4. 41:17,00 19./2. 42:04,01

8. 1332 Knüfken, Lars 1998 3. M 43:42,47 19./5. 42:10,00 24./5. 42:56,24

9. 327 Straßburg, Jürgen 1962 1. M60 TuS Drevenack 43:34,79 18./1. 43:37,00 31./2. 42:21,20 43:11,00

10. 169 Rademacher, Andre 1975 1. M50 TuS Gahlen 44:14,69 20./2. 33./2. 44:37,53 44:26,11

11. 213 Klein-Bösing, Carsten 1977 2. M45 SV Schermbeck 1912 44:31,16 21./2. 45:47,00 38./5. 43:35,47 44:37,88

12. 680 Welsing, Bastian 1987 2. M35 44:55,79 24./4. 46:47,00 48./7. 45:51,40

13. 219 Kamps, Werner 1964 2. M60 Hamminkelner SV 44:46,85 22./2. 36./3. 47:05,17 45:56,01

14. 588 Löser, Uwe 1964 3. M60 SV Schermbeck 1912 47:15,98 33./3. 46:12,00 51./4. 45:08,36 46:12,12

15. 1008 Mömken, Jens 1981 3. M45 Hamminkelner SV 48:08,69 38./5. 64./10. 45:00,26 46:34,48

16. 688 Knüsting, Rüdiger 1984 2. M40 S.c. Snitlev / 47:36,00 56./12. 46:02,02 46:49,01

17. 173 Kopp, Christian 1980 4. M45 TRI DUCKS DORSTEN 48:17,96 39./6. 66./11. 46:18,16 47:18,06

18. 857 Tenbensel, Tobias 1984 3. M40 Sportfreunde 97/30 Lowick 45:27,71 28./5. 49:37,00 54./11. 46:57,12 47:20,61

19. 721 Piechocki, Leroy 1988 3. M35 Weseler TV Triathlon / 49:22,00 82./11. 45:48,86 47:35,43

20. 1356 Schültingkemper, Michael 1974 2. M50 LT Starlight Team Essen 45:45,86 30./3. 49:42,00 58./5. 47:43,93

21. 15 Döring, Tobias 1982 4. M40 Projekt 21 47:37,91 34./6. 48:06,00 60./14. 47:51,96

22. 1037 Röhling, Hendrik 1995 2. M30 49:08,72 46./6. 49:01,00 76./10. 46:22,30 48:10,68

23. 88 Schenkel, Marcel 1988 4. M35 Marathon Dinslaken 49:22,16 50./7. 83./12. 47:49,63 48:35,90
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24. 1150 Strzalla, Robert 1984 5. M40 Die Seitenstecher 48:57,41 43./9. 73./16. 50:03,03 49:30,22

25. 903 Tillmanns, Patrick 1988 5. M35 LØP Running Club 49:07,43 45./6. 78./10. 50:00,95 49:34,19

26. 1232 van Hattem, Oscar 1968 2. M55 49:10,91 47./2. 79./4. 50:29,61 49:50,26

27. 1331 Knüfken, Kai 1994 3. M30 49:56,72 52./9. 50:01,00 87./12. 49:58,86

28. 1305 Nagel, Tobias 1992 4. M30 49:16,01 48./7. 50:47,00 88./13. 50:01,51

29. 158 Ridder, Marco 1978 5. M45 SG Borken 49:40,88 51./8. 51:10,00 92./16. 50:25,44

30. 896 Brunnert, Michael 1974 3. M50 52:57,38 62./9. 52:50,00 113./12. 49:59,42 51:55,60

31. 946 Henrich, Jörg 1975 4. M50 Hamminkelner SV 52:21,20 59./7. 53:08,00 112./11. 52:44,60

32. 288 Schweda, Stefan 1963 4. M60 / 54:06,00 126./10. 52:02,87 53:04,44

33. 865 Paterok, Martin 1985 6. M40 53:03,12 63./11. 53:12,00 114./20. 53:07,56

34. 99 Nagel, Norbert 1962 5. M60 Projekt 21 54:02,75 70./6. 125./9. 52:27,65 53:15,20

35. 96 Gördes, Manfred 1964 6. M60 Projekt 21 53:50,33 68./5. 53:58,00 124./8. 53:59,16 53:55,83

36. 93 Schmidt, Kristian 1978 6. M45 Arminia Klosterhardt "Hardt-Runners" 53:28,70 66./10. 55:08,00 129./19. 54:18,35

37. 54 Hack, Tim 1987 6. M35 Lauffreunde HADI Wesel 57:29,12 86./10. 55:55,00 150./22. 56:30,94 56:38,36

38. 975 Brüggemann, Ulrich 1965 7. M60 56:16,31 81./7. 57:13,00 151./13. 56:44,66

39. 360 Klossek, Martin 1979 7. M45 Bocholter WSV 59:30,89 92./13. 166./24. 55:01,68 57:16,29

40. 162 Drewes, Bernhard 1951 1. M75 Adler-Langlauf Bottrop 59:45,59 94./2. 168./2. 58:21,68 59:03,63

41. 1364 Diedrich, Werner 1957 1. M65 CanalRunnersDorsten 59:50,69 95./6. 169./8. 58:33,50 59:12,10

42. 18 Illner, Rolf 1955 1. M70 Sus Bertlich 1:07:16,37 100./2. 176./3. 1:04:00,32 1:05:38,34

43. 107 Schweig, Norbert 1953 2. M70 VT Kempen 1:20:34,91 105./4. 181./5. 1:21:59,65 1:21:17,28
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