
33. Alpener Stadtlauf

3. Juni 2026
BAMBINI-LÄUFE (400M)

OHNE STARTGELD

START & ZIEL
SPORTZENTRUM ALPEN
�FÜRST-BENTHEIM-STRASSE

ALLE INFOS



JETZT ANMELDEN!

Anmeldung ausschließlich online!
Voranmeldung mit personalisierter Startnummer bis 23.05.2026, 23:59 Uhr.
Online-Nachmeldung bis 60 Minuten vor dem Start gegen 3,00 € Nachmeldegebühr.

UNSERE LÄUFE BEIM ALPENER STADTLAUF!

VIELEN DANK AN UNSERE PARTNER:

KONZEPT UND GESTALTUNG:

www.lg-alpen.net | info@lg-alpen.net @LGALPEN

BAMBINI
LAUF 1 (400M) 

SPARKASSE AM NIEDERRHEIN 
�BIS JHG. 2022

STARTZEIT: 17:00 UHR

LAUF 2 (400M)� 
KÜCHENSTUDIO VOSS

JHG. 2019-2021
�STARTZEIT: 17:15 UHR

STARTGELD: 0€

SCHÜLER 
LAUF 3 (1KM)  

DER VOLKSBANK NIEDERRHEIN�
M/W U8-U10

STARTZEIT: 17:30 UHR

LAUF 4 (2KM) 
HÜLSKEN 

�M/W U8-U16�
STARTZEIT: 18:00 UHR

STARTGELD: 6€

5KM 
K+S LAUF� 5 

JUGEND M/W U18-U20
STARTGELD: 8€

� 
ERW M/W BIS U80� 
STARTGELD: 10€

 
�LEMKEN FIRMENLAUF 6 

�3 LÄUFER/INNEN
MÄNNL., WEIBL. + MIXED� 

STARTGELD: 30€�
 

STARTZEIT: 18:30 UHR

10KM 
WESTENERGIE LAUF� 7 

JUGEND M/W U18-U20
STARTGELD: 8€

� 
ERW M/W BIS U80� 
STARTGELD: 10€

 

 
STARTZEIT: 19:30 UHR


