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Die DLV-vermessene Laufstrecke fiihrt Giber befestigte Wege entlang des Innenhafens
und durch die Duisburger Altstadt rund um das Rathaus.

15:30 Uhr 440 m Bambinilauf (U8) e 2011 und jinger, Wertung: M/W
Wolfgang Wichmann Lauf

15:45 Uhr 1.200 m  Schilerlauf e (U10-U16) (2010 - '03), Klassenwertung

16:00 Uhr 5 km Walking ® keine Platzierung

17:00 Uhr 5 km Lauf e U18+U20, M/WHK - M/W80

18:15 Uhr 10 km Hauptlauf e U18+U20, M/IWHK - M/W80

TAF-Timing Team - Fiir die Startnummer mit integriertem Chip wird ein Pfand von 2,00 €
erhoben. Auszahlung bei Rickgabe der Starthummer.

Urkunden mit Platz- und Zeitangabe fir alle Teilnehmer (Walking nur Zeitangabe)
"Uberraschungstiite" fiir alle Bambinis (U8) bei der Siegerehrung

Die ersten drei Laufer/innen der Schilerklassen U10-U16 erhalten Medaillen
Sachpreise fir die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse bei den 5 km und 10 km Laufen

Urkunden nach den L&ufen, Ergebnislisten und Urkundenausdruck aus dem Internet.

5km + 10 km
5 km Walking

Bambinilauf (U8)
Schulerlauf

3,00 €
5,00 €

10,00 €
6,00 €

Bis Di, 14. August 2018 um 18 Uhr - unter www.innenhafenlauf.de / www.taf-timing.de.
Bis 30 min vor dem jeweiligen Lauf mdglich, Nachmeldegeblhr 2,00 € - Bambini ohne
Foyer NOVITAS BKK , Schifferstrae 92 - 100, an der Hangebriicke

bei 5 km und 10 km Wasser an der Strecke bei jeder Runde. Fir alle im Ziel Obst und

% Trink Brohler. —
Fiihl dich wohler. Krombacher 0,0

Die Stimme des Langlaufes - Laurenz Thissen.

Gustav-Heinemann-Realschule, Landgerichtsstr. 17 , 47051 DU - ca. 700m zum Start/Ziel

m Parkhaus, 47059 Am Unkelstein - und umliegende o6ffentliche Parkplatze

Jeder vorangemeldete Teilnehmer (5km u. 10km) nimmt mit seiner Startnummer an der

Verlosung eines Reisegutscheins von ]5_3"5"":;"1'"5[3”‘1 teil.

Anderungen im Ablauf der Veranstaltung - insbesondere organisatorischer oder witterungs-
bedingter Art - behalt sich der Veranstalter vor.

Teilnahmebedingungen und Datenschutz unter:  www.taf-timing.de/datenschutz



