
1. Kempener Frühjahrslauf

Platz Pl. ges. StNr. Name Jg. Verein Zeit

Ergebnisliste AK Nordic - Walking 5.000 m

w

1 5 166 Heuser - Schmidt, Elke 1958 (Gelsenkirchen) 37:23

2 8 219 Willers, Andrea 1967 (Tönisvorst) 40:24

3 9 165 Schmaus, Ute 1959 (Tönisvorst) 40:25

4 10 239 Ohlings, Marion 1968 DJKVL Willich 43:09

5 11 196 Tappe, Ingrid 1958 Kolpingfamilie Duisburg-Beeck 43:18

6 12 73 Graap, Annemarie 1956 Kempener TV 43:21

m

1 1 23 Bliesner, Friedhelm 1948 (Duisburg) 29:02

2 2 197 Tappe, Reinhard 1957 Kolpingfamilie Duisburg-Beeck 32:43

3 3 233 Theissen, Volker 1941 SV Viktoria Winnekendonk 35:48

4 4 110 Kraemer, Otto 1946 Kempener TV 36:27

5 6 203 Tschorn, Alfred 1936 Moerser TV 37:24

6 7 255 Eich, Heinz 1927 LBN Duisburg 39:44

Anzahl: 12
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