
22. Sonsbecker Frühjahrs - Waldlauf

Platz Pl. ges. StNr. Name Jg. Verein Zeit

Ergebnisliste AK 3.980m - Jedermannlauf

Frauen

1 9 2355 Marxen, Jennifer 1983 VT Kempen 16:07

2 12 2331 Naß, Elisabeth 1962 DJK Hüthum-Borghees 16:46

3 14 2346 Huppertz, Desiree 1991 SV 1919 Sonsbeck e.V. 16:57

4 17 2332 Simkes, Gabi 1961 DJK Hüthum-Borghees 18:20

5 18 2352 Jansen, Andrea 1968 TuS Xanten 18:46

6 21 2354 Brieden, Karin 1960 VT Kempen 19:02

7 24 2349 Grootens, Annegret 1966 SV Viktoria Winnekendonk 19:36

8 25 2397 Hoffmann, Kerstin 1978 L.N. Nütterden 19:42

9 27 2531 Rizzi-Schulz, Sandra 1968 20:21

10 28 2337 Borgards, Andrea 1970 LT Schnecke Sonsbeck 20:43

11 29 2490 Brenda, Heike 1969 TV Goch 21:27

12 30 2522 Konrad-Möller, Jacqueline 1965 LT Schnecke Sonsbeck 21:40

13 32 2340 Schulte, Uschi 1950 LT Schnecke Sonsbeck 21:53

14 33 2338 Holbeck, Ruth 1970 LT Schnecke Sonsbeck 22:07

15 35 2509 Cuppenbender, Marianne 1962 LT Schnecke Sonsbeck 22:24

16 37 2344 van Den Berg, Margot 1968 SSV Rheintreu Lüttingen 22:29

17 39 2524 Kranz, Simone 1963 22:59

18 40 2523 Rayermann, Marita 1959 LG Alpen 22:59

19 42 2339 Howahl, Gaby 1949 LT Schnecke Sonsbeck 24:10

20 45 2519 Damerau, Heidi 1962 26:06

21 46 2515 Panczak, Tatjana 1984 26:30

22 47 2351 Schlosssarek, Andrea 1962 SV Viktoria Winnekendonk 26:30

Männer

1 1 2348 Wimmer, Christian 1970 SV Bedburg-Hau 13:26

2 2 2336 Miletic, André 1974 Laufteam Sportamil 13:34

3 3 2498 Jarling, Carsten 1966 SV Viktoria Winnekendonk 13:42

4 4 2335 Herbrecht, Thomas 1979 Laufteam Sportamil 14:02

5 5 2353 Abromeit, Ralf 1969 VfB Alemannia Pfalzdorf 14:58

6 6 2327 Podrasa, Frank 1967 (Sonsbeck) 15:14

7 7 2326 Puzik, Sebastian 1982 (Rheinberg) 15:31

8 8 2374 Coppus, Paul 1952 Atletico ANPACO 15:35

9 10 2500 Osterfeld, Harald 1983 16:10

10 11 2505 Kornfeld, Uwe 1960 LC Duisburg 16:11

11 13 2497 Schiller, Frank 1964 DJK SG Tackenberg 16:56

12 15 2527 Kampendonk, Franz 1956 SV Straelen 17:40

13 16 2329 Planner, Jörg 1967 Akzente Uedem 17:45

14 19 2322 Niewerth, Markus 1972 (Alpen) 18:54

15 20 2516 Coppus, Sjon 1946 Wilco 18:58

16 22 2323 Müller, Bernd 1968 (Duisburg) 19:28

17 23 2521 Baumann, Jens 1967 19:34

18 26 2342 Schäfer, Wolfgang 1958 LV Marathon Kleve 19:44

19 31 2347 Kollöchter, Andreas 1965 SV 1919 Sonsbeck e.V. 21:47

20 34 2489 Heisel, Kurt 1937 22:22

21 36 2345 van Den Berg, Heinrich 1968 SSV Rheintreu Lüttingen 22:28

22 38 2334 von der Höh, Jörg 1958 TSV Weeze 22:33

23 41 2520 Damerau, Erich 1957 23:20

24 43 2324 Rott, Rudi 1965 (Duisburg) 25:50

25 44 2325 Schnitzler, Dirk 1966 (Duisburg) 25:50
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Anzahl: 47
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