
Emmericher Adventslauf 2007

Platz Pl.AK AK StNr. Name Verein Zeit

Ergebnisliste 10.000m Lauf

1 1 M30 439 Hansen, Jörn LG Alpen 32:22

2 1 M40 398 Winterman, Maurice AV Veluwe 36:34

3 1 M45 399 van Driel, Hans AV Veluwe 36:58

4 1 M60 250 Streumer, Bert Laufgruppe Ann (Ned.) 37:19

5 2 M45 427 van de Kamp, Wilfried Leichtathletik Nütterden 37:23

6 1 M55 403 Cornelissen, Fred 37:32

7 1 M50 441 Metzemaekers, Hans AV ARGO 37:34

8 1 M 393 Overbeek, Bernd Atletico 73 37:45

9 2 M40 203 Kreimer, André (Bocholt) 37:54

10 2 M50 395 Slangen, Ron Cifla/NL 38:11

11 2 M55 421 Slutter, Jos 39:03

12 3 M40 351 Cam, Gengiz Dietmars Laufburschen Köln 39:06

13 3 M50 270 Raith, Manfred Leichtathletik Nütterden 39:18

14 2 M60 410 Düking, Frank Atletico 73 39:22

15 1 MJB 404 Terbrack, Oliver SV Südlohn 28 39:28

16 2 M 360 van Weegen, Björn TSV Weeze 1910/19 39:29

17 3 M45 345 Tück, Gregor Volksbank Emmerich-Rees eG 39:37

18 4 M40 400 Franke, Ron Lauffreunde HADI Wesel 40:00

19 4 M45 228 Schmidders, Ralph AS Neukirchen-Vluyn 40:06

20 5 M40 396 Bergstein, Stefan TG Neuss 40:11

21 6 M40 251 van Hoevelaak, Johann Laufgruppe Ann (Ned.) 40:19

22 2 MJB 239 Falkenthal, Florian Eintracht Emmerich 40:25

23 5 M45 290 Weibel, Johannes LT Schnecke SV Sonsbeck 40:29

24 6 M45 414 Ritter, Thomas (Novi  Michigan) 40:38

25 4 M50 430 Kraayvanger, Joop 40:41

26 5 M50 227 Müller, Günter AS Neukirchen-Vluyn 41:09

27 6 M50 442 Janssen, Karl-Heinz VT 1859 Kempen 41:33

28 7 M40 274 Nießing, Jörg LG Burlo 41:36

29 3 M55 249 Lissenberg, Peter Laufgruppe Ann (Ned.) 41:45

30 3 M60 407 Hommes, Freek Stap Arnhem 42:13

31 1 W40 333 Born, Michaela TSV Weeze 1910/19 42:32

32 1 M35 244 Te Baay, Stefan Johnson Matthey Chemicals GmbH 42:33

33 3 MJB 318 Schäfer, Robin SV 1919 Sonsbeck 42:46

34 1 W50 418 Voss, Maria TSV Weeze 1910/19 43:03

35 7 M45 330 Hoogen, Jochen SV Viktoria Winnekendonk 43:13

36 2 M35 339 Terlinden, Jürgen TV Rees 55 43:18

37 1 MJA 344 Helmes, David Florenz Vitamehr-Cycling-Team 43:20

38 4 M55 297 Sonntag, Detlef Oberhausener Turnverein von 1873 e. 43:46

39 4 M60 268 Pellen, Ferdi Leichtathletik Nütterden 43:46

40 8 M40 429 Neinhuis, Udo 43:51

41 4 MJB 304 Dahms, Michael SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 43:54

42 3 M 428 Schrader, Alexander 43:55

43 1 W35 432 Heithoff, Eva DSD Düsseldorf 43:59

44 8 M45 424 Stoter, Albert Ciko 66 Arnhem 43:59

45 9 M40 394 Gietmann, Kurt DJK Mehr-Niel 1953 e.V. 44:00

46 2 MJA 314 Mölders, Jan SuS 1920 Grün-Weiß Kalkar e.V. 44:00

47 3 M35 201 Fahrland, Thomas (Bocholt) 44:01

48 5 MJB 305 Fransen, Jerome SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 44:01

49 9 M45 316 Huppertz, Guido SV 19 Straelen 44:01

50 10 M45 241 Lettow, Joachim Johnson Matthey Chemicals GmbH 44:01

51 10 M40 337 Dues, Jan-Gerd TV - Borken 44:02
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52 5 M55 324 Verrieth, Heinz-Willy SV Rindern 44:06

53 11 M40 415 van de Laar, Rick 44:15

54 4 M35 281 Borgards, Torsten LT Schnecke SV Sonsbeck 44:19

55 7 M50 267 Oennings, Walter Leichtathletik Nütterden 44:19

56 8 M50 300 Groot Hemmink, Ben Ron Clarke/NL 44:23

57 12 M40 256 Tucholski, Frank Lauftreff Praest 44:27

58 13 M40 417 Dicks, Georg Sparkasse Krefeld 44:30

59 4 M 402 van Dongen, Christian TSV Weeze 1910/19 44:31

60 11 M45 294 Behet, Dietmar Oberhausener Turnverein von 1873 e. 44:36

61 1 W30 422 Rutjes, Diana Loopgroepooijpolder 44:37

62 9 M50 262 Gerold, Günter Leichtathletik Nütterden 44:48

63 14 M40 319 Kaste, Jörg SV Emmerich-Vrasselt 44:51

64 1 WJB 317 Huppertz, Desiree SV 1919 Sonsbeck 44:56

65 2 M30 368 van der Weegen, Jeroen Cool Runnings Arnhem 44:59

66 5 M35 307 Hemmers, Elmar SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 45:11

67 12 M45 343 Kilian, Harald VHS Wesel 45:11

68 10 M50 437 Lezer, Jacques 45:15

69 6 M55 261 Aengenheister, Gerd Leichtathletik Nütterden 45:26

70 1 W45 440 Metzemaekers, Janneke AV ARGO 45:48

71 2 W45 232 Naß, Elisabeth DJK Hüthum-Borghees 46:12

72 2 W30 328 Abels, Daniela SV Viktoria Winnekendonk 46:29

73 15 M40 243 Spiegelhoff, Christoph Johnson Matthey Chemicals GmbH 46:30

74 3 W45 331 Seegers, Claudia TSV Nieukerk 95/10 46:34

75 5 M 408 Mölders, Daniel just 4 fun 46:36

76 6 M35 259 Bückmann, Stefan Lauftreff SV Bislich e.V. 1926/46 46:37

77 1 W55 433 Baakman, Diny Atletico 73 46:42

78 1 F 315 Mölders, Britta SuS 1920 Grün-Weiß Kalkar e.V. 46:43

79 7 M55 303 van Alst, Manfred TV Sportfreunde Elten 46:44

80 5 M60 397 de Raad, Helmut TUS 05 Arloff 46:45

81 8 M55 301 Roelofsen, Manfred RWEW Rhein-Ruhr 46:56

82 6 M 235 Engels, Marc Don Promillo Runners Krefeld 46:57

83 2 W40 289 Weibel,  Luise LT Schnecke SV Sonsbeck 47:03

84 13 M45 242 Nienhaus, Frank Johnson Matthey Chemicals GmbH 47:04

85 16 M40 341 Hortmann, Christoph VfB Rheingold Emmerich 47:07

86 6 M60 431 Schrader, Johan 47:20

87 4 W45 371 Rütjes, Lucie SV Vrasselt 47:23

88 7 M60 263 Gerritzen, Karl Leichtathletik Nütterden 47:29

89 9 M55 265 Lauscher, Willi Leichtathletik Nütterden 47:30

90 2 W35 332 Bonnemann, Heike TSV Viktoria Mülheim 47:39

91 8 M60 273 Schmitz, Wilhelm LG Alpen 47:43

92 9 M60 284 Nieling, Frans LT Schnecke SV Sonsbeck 47:53

93 14 M45 214 Wigman, Hans-Peter (Emmerich) 47:57

94 11 M50 412 Büning, Winfried SG Borken 48:04

95 2 F 222 Engel, Annika (Oberhausen) 48:09

96 6 MJB 234 Mumbeck, Lukas DJK TUS Stenern 48:16

97 2 W50 413 Ritter, Marita (Novi  Michigan) 48:26

98 12 M50 336 Maempel, Frank TuS Xanten 48:31

99 5 W45 269 Raith, Doris Leichtathletik Nütterden 48:34

100 1 M65 271 Verfürth, Theo Leichtathletik Nütterden 48:35

101 13 M50 229 Kammans, Herbert Bergfreunde Kleverland 48:40

102 10 M55 286 Schönauer, Jürgen LT Schnecke SV Sonsbeck 48:51
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103 15 M45 207 Richter, Volker (Duisburg) 49:06

104 10 M60 434 Otten, Frans 49:08

105 17 M40 220 Ritter, Martin (Leverkusen) 49:09

106 2 M65 298 Wachtmeister, Rainer R. G. Essen Süd 49:10

107 11 M55 416 Sonders, Hans DJK Lowick 49:20

108 3 W35 252 Jansen, Petra Lauftreff Praest 49:20

109 7 M35 236 Gerhards, Markus Don Promillo Runners Krefeld 49:36

110 16 M45 217 Duzaar, Richard (Krefeld) 49:41

111 12 M55 411 van Laarhoven, Gerard Stap Arnhem 49:45

112 8 M35 212 Krothaus, Jan (Emmerich) 49:50

113 6 W45 295 Bierschbach, Angelika Oberhausener Turnverein von 1873 e. 49:56

114 14 M50 288 Verberkt, Hans LT Schnecke SV Sonsbeck 49:57

115 15 M50 260 Heidemann, Wilfried Lauftreff SV Bislich e.V. 1926/46 50:20

116 7 M 436 van den Berg, Jan 50:42

117 3 F 309 Jansen, Inka SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 51:18

118 3 M65 210 De Moll, Jürgen (Emmerich) 51:34

119 3 W40 401 Wittenhorst, Christiane TV Sportfreunde Elten 51:35

120 4 W35 406 Saka, Sabrina DJK Triathlon Andernach 51:46

121 3 M30 205 Berntsen, Simon (Dortmund) 51:47

122 18 M40 237 Kühn, Wolfgang Don Promillo Runners Krefeld 51:51

123 4 M30 246 Scholten, Dirk Kegelchaoten 95 51:55

124 5 M30 245 Plessa, Markus Kegelchaoten 95 51:55

125 13 M55 426 Rademacher, Ronald Ciko 66 Arnhem 51:56

126 17 M45 264 Janßen, Helmut Leichtathletik Nütterden 52:01

127 3 W50 285 Nieling, Doris LT Schnecke SV Sonsbeck 52:10

128 3 MJA 233 Naß, Eike DJK Hüthum-Borghees 52:22

129 2 W55 302 Hoolmann, Marianne TV Sportfreunde Elten 52:26

130 1 WJA 405 Lieth, Ina 52:28

131 3 W55 334 Thissen, Helga TSV Weeze 1910/19 52:31

132 7 MJB 313 Voetmann, Niklas SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 52:48

133 16 M50 258 Bohländer, Friedhelm Lauftreff SV Bislich e.V. 1926/46 53:02

134 14 M55 280 Berns, Gisbert LT M.van Eyckels 53:18

135 4 W50 279 Berns, Marianne LT M.van Eyckels 53:19

136 8 MJB 311 Jök, Julien SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 53:26

137 19 M40 272 Lockschen, Frank LG Alpen 53:43

138 3 W30 231 Kaste, Katja DAK Goch 53:47

139 18 M45 435 Bönicke, Andreas Hamminkelner SV 54:00

140 4 W40 320 Farber, Dagmar SV Haldern 54:01

141 19 M45 321 Nienhuysen, Lothar SV Haldern 54:01

142 17 M50 425 Wolters, Jos Ciko 66 Arnhem 54:04

143 6 M30 367 van Osenbruggen, Bashaan 54:06

144 7 W45 257 Tucholski, Eva Lauftreff Praest 54:10

145 15 M55 353 Stempher, Harrie (Eindhoven) 54:16

146 16 M55 438 Kling, Wil 54:25

147 18 M50 340 van Santen, Johan Veteranen Nederland 54:34

148 9 MJB 379 Scheers, Robert VfB Rheingold Emmerich 54:49

149 9 M35 378 Beier, Andre 54:54

150 10 MJB 197 Jök, Tobias 55:00

151 20 M45 215 Ritter, Thomas (Euskirchen) 55:13

152 11 MJB 253 Jansen, Marek Lauftreff Praest 55:14

153 21 M45 247 von Der Höh, Jörg Kevelaerer SV 1890/1920 55:19
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154 19 M50 409 Mölders, Ulrich (Wesel) 55:27

155 8 M 419 Gross, Kai 56:14

156 5 W50 323 van Ophuysen, Hildegard SV Haldern 56:20

157 20 M40 198 Jök, Thomas 56:28

158 1 M70 359 Schwefing, Helmut Lauffreunde HADI Wesel 56:47

159 9 M 208 Bettray, Jan-Arne (Emmerich am Rhein) 56:54

160 11 M60 342 Hertz, August VFL Merkur Kleve 57:05

161 5 W40 199 Jök, Daniela 57:22

162 8 W45 213 Röckl, Angelika (Emmerich) 57:23

163 12 M60 366 Janssen, Fred AVA 70 Aalten 57:25

164 13 M60 209 Giesbers, Josef (Emmerich am Rhein) 57:37

165 7 M30 211 Köhn, David (Emmerich) 57:53

166 4 M65 296 Gugisch, Günter Oberhausener Turnverein von 1873 e. 58:13

167 21 M40 278 Stawitzki, Jörg LT BW Dingden 58:13

168 20 M50 276 Breuer, Manfred LT BW Dingden 58:13

169 6 W40 322 Stach-Te Strote, Monika SV Haldern 58:39

170 6 W50 275 Breuer, Karin LT BW Dingden 59:10

171 14 M60 306 Heithecker, Klaus SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 59:29

172 15 M60 283 Howahl, Friedel LT Schnecke SV Sonsbeck 59:46

173 10 M35 308 Hemmers, Berthold SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 59:59

174 22 M40 219 Stelten, Johannes (Krefeld) 60:20

175 7 W40 218 Stelten, Vera (krefeld) 60:20

176 5 W35 347 Lemm, Frauke Zum Twee Ührken 60:42

177 17 M55 282 Hageney, Willi LT Schnecke SV Sonsbeck 60:42

178 7 W50 287 Teloo, Anni LT Schnecke SV Sonsbeck 60:42

179 4 W55 349 van Niersen, Rita TuS 08 Emmerich-Hüthum 60:52

180 6 W35 327 Willer, Susanne SV Viktoria Goch 60:52

181 4 F 195 Baumann, Christina 61:30

182 7 W35 346 Caspers, Petra Zum Twee Ührken 63:21

183 8 M30 423 Goletz, René Zum Twee Ührken 63:22

184 1 M80 240 Thuis, Hans Emmericher Turnverein e.V. 1883 65:36

185 18 M55 221 Bode, Helmut (Oberhausen) 69:23

186 12 MJB 312 Müller, Kilian SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 69:33

187 2 WJB 310 Janssen, Janin SSV "Hellas" Emmerich 1921 e. V. 69:36

Anzahl: 187
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