VfB Alemannia Pfalzdorf
Leichtathletikabteilung

6.

Sylvesterlauf
Pfalzdorf

Mittwoch, 31. Dezember

ab 13.00 Uhr (Schulzentrum, Martinus-Kirche)

Nettozeit beim

5 km & 10 km Lauf
@?neﬁterl‘ya{

www.sylvesterlauf.de
Folgt uns auf Facebook @ und Instagram
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Veranstalter

Termin

Start und Ziel
Meldungen

Meldeschluss

Startgeld

Startunterlagen

Wertungsklassen

Klasseneinteilung

Siegerehrung

Umkleide/Dusche

Zielvideo

Ordnungsdienst/
Sanitatsdienst

VfB Alemannia Pfalzdorf, Leichtathletikabteilung

Mittwoch, 31. Dezember 2025
13:00 Uhr 5km
13:45 Uhr 3 km

Jedermann-/Jogging-/StralRenlauf
Schilerlauf fir U14/U16

14:15 Uhr 1,5km Schdalerlauf fur U10/U12

14:30 Uhr ca. 400 m Bambinilauf Madchen (mit Zeitnahme)
14:40 Uhr ca.400m Bambinilauf Jungen (mit Zeitnahme)
15:00 Uhr 10 km StralBenlauf

Schulzentrum Pfalzdorf (an der St. Martinus-Kirche)
Online: www.sylvesterlauf.de - Keine Nachmeldungen méglich

Freitag, 26. Dezember 2025
Achtung! Bei einer Meldung bis zum 23.11.2025 kann optional ein
Veranstaltungs-Funktionsshirt zugebucht werden.

Ohne Veranstaltungs-Funktionsshirt | Mit Veranstaltungs-Funktionsshirt

Erwachsene 12,00 Euro | Erwachsene 15,00 Euro
Jugendliche 8,00 Euro | Jugendliche 11,00 Euro
Schler 6,00 Euro | Schuler 9,00 Euro
Bambini 5,00 Euro | Bambini 8,00 Euro

Startgebuhren zuziglich 2,50 Euro Pfand fur den Startnummer-Chip

Ausgabe der Startunterlagen in der Grundschule Pfalzdorf
30.12.2025 von 17:00 bis 19:30 Uhr
31.12.2025 ab 11:00 Uhr

Dienstag
Mittwoch

Altersklassen nach DLO + Mannschaftswertung beim 5km/10km
Online unter www.sylvesterlauf.de

Urkunden fur alle Teilnehmer, Auszeichnung fir die drei Erstplatzier-
ten der Altersgruppen, Siegerehrung unmittelbar im Anschluss an
den Lauf

Turnhalle Grundschule Pfalzdorf / Sportplatz Pfalzdorf

Bei der Veranstaltung wird von jeder/jedem Laufer/-in ein personali-
siertes Zielvideo erstellt. Dieses kann nach der Veranstaltung unter
www.sylvesterlauf.de abgerufen werden.

Feuerwehr Pfalzdorf und Nierswalde, DRK, Polizei Goch

Weitere Informationen finden Sie unter www.sylvesterlauf.de
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.
Bei Schaden aller Art Gbernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Flr weitere Details bitte den QR-Code scannen!
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Wir wunschen
allen Laufern
viel Energie
fur einen
erfolgreichen
Jahresabschluss!

stadtwerke

Stadtwerke Goch GmbH
Service-Center am .
028 23/93 10 400 e

Markt  info@stadtwerke-goch.de
www.stadtwerk
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