
Die Vereinigte Turnerschaft Kempen 1859 e.V. präsentiert:

2020Altstadtlauf
Kempen

07. Juni 2020
ab 11 Uhr

Sonntag,

Buttermarkt Kempen

in Zusammenarbeit mit:

www.gdb-altstadtlauf.de

Mit freundlicher Unterstützung von:Ortsplan Kempen

Anfahrt & Parken

Start/Ziel
Umkleide/Dusche
Turnhalle Wachtendonker Str. 47 

Fußweg Turnhalle/Buttermarkt

Strecke ca. 0,5 km
Strecke 1 km/2 km
Strecke 5 km/10 km

Endgültige Streckenführungen werden 
wegen Baustelle(n) erst vor dem Lauf 
bekannt gegeben.

Im Alt stadt be reich rund um den 
But termarkt und an der Turnhalle 
be fin den sich vie le Park p lät ze.
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Telefon (02152) 51 
81 13
info@ags-kempen.
de

Tel.: +49 (0)2152 51 81 13
info@ags-kempen.de
www.ags-kempen.de

Schorndorfer Straße 15   Kempen    Tel. 51 81 13
   35 Jahre Sportphysiotherapie + Gesundheitstraining
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www.vt-kempen.de

www.verkehrsverein-kempen.de



Auskünfte und
Voranmeldungen

Startgeld

Voranmeldung

T-Shirts

Startunterlagen

Nachmeldung

Start & Ziel

Zeitnahme

Siegerehrung

Auszeichnungen

Urkunden

Umkleide/Dusche

Haftung

Veranstalter

ca. 0,5 km Kinder-Lauf - Mädchen U8
Jahrgänge 2013 und jünger, kei ne Jahr gangswer tung,
Ehrung Plätze 1 – 3 im Ziel 

11.00 Uhr

ca. 0,5 km Kinder-Lauf - Jungen U8
Jahrgänge 2013 und jünger, kei ne Jahr gangswer tung,
Ehrung Plätze 1 – 3 im Ziel

11.15 Uhr

1 km Kinder-Lauf - Mädchen U10 – U12
Jahrgänge 2009 – 2012

11.30 Uhr

1 km Kinder-Lauf - Jungen U10 – U12
Jahrgänge 2009 – 2012

11.45 Uhr

2 km Jugend-Lauf - Jugend U14 – U16
Jahrgänge 2005 – 2008, w.+ m.12.00 Uhr

5 km-Lauf - B-Lauf
w.+ m. JU18 + JU20, Frauen/Männer/AK nach DLO,
Urkundenausgabe ohne Siegerehrung,
Zielschluss: 55 min. 

13.10 Uhr

5 km (Nordic)Walking
Frauen & Männer, Eh rung Plätze 1 – 3 im Ziel,
Zielschluss: 55 min. 

13.15 Uhr

Zeitplan der Läufe Infos

Bruttozeit gilt allein für die Platzierung (Nettozeit als Ser vice). 5 km- und 10 
km-Strecken sind DLV-vermessen 204.3 (IWR). Mit der Teilnahme stimmen die Läufer 
der Veröffentlichung ihrer Daten in der Ergebnisliste zu.

Achtung! Teilnehmer, die im falschen Lauf star ten, wer den nicht gewertet und auch 
nicht in andere Läufe übertragen. Bei fal schen Geburtsjahr-Angaben werden Läu fer 
von der Ver an stal tung aus ge schlos sen. Das Start geld ver fällt.
Babyjogger und Kopfhörer sind ausgeschlossen (Sicherheit !!!).
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www.gdb-altstadtlauf.de

0,5 km Kinder-Läufe U8  5,–€

1 km Kinder-Läufe U10 – U12  5,–€

2 km Jugend-Lauf U14 – U16  5,–€

5 km A- und B-Lauf 10,–€

5 km (Nordic)Walking 10,–€

10 km DeBeukelaer 10,–€
Hauptläufe A und B

Meldeschluss für die Voranmeldung
ist Dienstag, 26. Mai 2020, 18 Uhr.
Meldungen danach gelten als gebüh-
renpflichtige Nachmeldungen.
Aus organisat. Gründen sind bei der 
Vo ranmeldung die Start-, Kau ti ons -
und ggf. T-Shirt-Gebühren per Last-
schrift zu zah len. Dazu die einmalige 
Ein zugs er mäch ti gung auf der Rück-
seite ausfüllen oder on line an mel den: 
www.gdb-altstadtlauf.de. An mel dung 
nur gültig bei Geldein gang.

Nur Voranmelder bis 27. April 2020 kön-
nen ein T-Shirt bestellen. Gratis für Teil-
neh mer U8–U16 Läufe, 5,- E Gebühr für 
Teil nehmer 5km- und 10km-Läu fe (Grö ße 
ver bind lich auf An mel dung an ge ben).

Ausgabe im Foyer des Rathauses am 
But termarkt 1,
Samstag, 06. Juni 2020:  14–18 Uhr
Sonntag, 07. Juni 2020:  ab 9 Uhr

Am Veranstaltungstag im Rat haus -
fo yer bis 1 Stunde vor dem je wei li gen 
Start möglich (Nachmeldegebühr 3,- E, 
aus genommen U8–U16 Läufe).

Start und Ziel sind die aus ge wie se nen 
Punk te auf dem Buttermarkt.

Die Zeitnahme erfolgt durch Trans pon-
der-Zeitmessung (an der Start num mer), 
Kau tion 2,- E. Er stattung der Kaution 
bei Rückgabe der Start num mer nur am 
Ver anstaltungstag bis 17.30 Uhr auf 
dem But ter markt. Cham pion-Chip und 
an de re Sys teme sind nicht zu gelassen.

Die Siegerehrung und die Ausgabe der 
Ur kunden findet auf dem But ter markt 
statt; Zeitpunkt nach An sage.

Jeder Teilnehmer erhält eine Ur kun de und 
ein Produkt von Gries son -  de Beu kela er; 
Sach prei se für Jahr gangs-Plätze 1 – 3 bei 
U8 – 16-Läufen, Sach prei se für  Sie ger  der 
AK-Wer tung (nicht B-Läufe), Sach prei se
für Plätze 1 – 3 Walking, jeweils w. + m.; 
Geld prei se für Plätze 1 – 3 des 10 km 
 De Beu kelaer-Hauptlaufs-A, jeweils w + m.

Ausdruck bei Vorzeigen der Start num-
mer beim Stand auf dem But ter markt. 
Ergebnisliste und Urkunden können über 
www.gdb-altstadtlauf.de ausgedruckt 
werden.

Umkleide- und Dusch möglichkeiten von  
10 – 18 Uhr in der Turnhalle Wach ten - 
don ker Straße 47 (aus ge schil dert). Für 
Ab la ge von Ja cken etc. ste ht  ein  Zel t in 
Start/ Zielnähe auf dem Kir ch platz zur 
Verfügung (oh ne Auf sicht).

Der Veranstalter übernimmt keine Haf-
tung für Unfälle, Diebstahl oder son s tige 
Schäden.

VT Kempen 1859 e.V.
Görtschesweg 5, 47906 Kempen
Tel. (02152) 894597-0
E-Mail: info@vt-kempen.de
open: Mo/Mi 17–19, Di/Do 10–12 Uhr

in Zusammenarbeit mit Stadt Kempen  
und Verkehrsverein Kempen e.V.

Anmeldung
zum „Griesson – deBeukelaer”
Altstadtlauf Kempen 2020

Voranmeldeschluss ist der 26. Mai 2020, 18 Uhr (Postein gang).

Ansprechpartner bei Verein / Firma / Gruppe

Name, Vorname – oder Verein / Firma / Gruppe

Straße und Nr.

PLZ und Ort

Telefon, E-Mail

Geschlecht Geburtsjahr
w.   m.  

Hiermit melde ich mich für folgende/n Wettbewerb/e an:
(Zutreffendes bitte ankreuzen bzw. Anzahl eintragen)

  0,5 km Kinder-Lauf - Mädchen U8

  0,5 km Kinder-Lauf - Jungen U8

  1 km Kinder-Lauf - Mädchen U10 – U12

  1 km Kinder-Lauf - Jungen U10 – U12

  2 km Jugend-Lauf - Jugend U14 – U16

  5 km Lauf - A-Lauf (Zielschluss 40 min.)

  5 km Lauf - B-Lauf (Zielschluss 55 min.)

  5 km (Nordic)Walking Zielschluss 55 min.)

  10 km DeBeukelaer Hauptlauf A (Zielschluss 60 min.)

  10 km DeBeukelaer Hauptlauf B (Zielschluss 90 min.) Ei
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Nur Voranmelder bis 27. April 2020:
T-Shirt-Größe (Kinder/Erwachsene) verbindlich angeben:

 98/104  110/116  122/128  134/146  152/164

 S  M  L  XL  2XL  3XL

Anmeldungen auch über:

www.gdb-altstadtlauf.de

10 km DeBeukelaer Hauptlauf A
w.+ m. JU18 + JU20, Frauen/Männer/AK
nach DLO, Zielschluss: 60 min. 

14.30 Uhr

10 km DeBeukelaer Hauptlauf B
w.+ m. JU18 + JU20, Frauen/Männer/AK
nach DLO, Ur kun den aus gabe oh ne Sie ge r -
eh rung, Zielschluss: 90 min. 

15.45 Uhr

12.25 Uhr
5 km-Lauf - A-Lauf
w.+ m. JU18 + JU20, Frauen/Männer/AK nach DLO,
Zielschluss: 40 min. 


