
Start:  19:00 Uhr 
im Rheinpark  
in Emmerich

www.gebege.org

14. Juni 2019 
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GeBeGe Firmenlauf  
mit NRW Meisterschaft



  LIEBE LAUFFREUNDE,
der beliebte Firmenlauf am Niederrhein startet 2019 in 
seine zehnte Runde. Am Freitag, den 14. Juni 2019, werden 
wieder rund 1.500 Teilnehmer von ca. 100 Firmen aus NRW 
auf der 5 km langen Laufstrecke in Emmerich am Rhein um 
Titel wie „schnellstes Firmen-Team“, „schnellste Chefi n“ 
oder „schnellster Azubi“ kämpfen. Ob Leistungssportler, 
Trainingsanfänger oder Couch-Potato – alle Firmenteams 
(ab drei Personen) und Einzelläufer sind Willkommen 
bei dem Firmensportevent am Niederrhein.

Holen Sie sich den Landesmeistertitel! Auch 2019 werden 
wieder die NRW-Meister gekürt.

Veranstalter des Firmenlaufs ist die GeBeGe – Gesellschaft 
für Beratungs- und Gesundheitsmanagement mbH. Mit 
 einem Team aus Gesundheits- und Sportwissenschaftlern, 
Psychologen, Psychiatern, Ärzten, Supervisoren und 
 Coaches bietet die GeBeGe ein umfangreiches Dienst -
leistungsangebot im Bereich Betriebliches Gesundheits-
management an.

Investieren Sie in die Gesundheit Ihrer Mitarbeiter und 
melden Sie sich an! Wir freuen uns auf Sie an der Startlinie!

Ihr GeBeGe Firmenlauf-Team

www.facebook.com/gebege.firmenlauf

SIEGEREHRUNG
Einzelwertung
– die schnellsten Einzelläufer (m/w) (Siegerehrung Platz 1–5)

Holen Sie sich den Landesmeistertitel in folgenden  Kategorien:
– das schnellste Firmen-Team in Größenkategorien 

(Kleinstunternehmen <10/Kleinunternehmen <50 /
KMU <250 / Großunternehmen >250), Frauen/Männer und 
Mixed (Es  werden jeweils die Sieger-Teams geehrt)

– Das größte Team (Es werden die ersten drei Plätze geehrt)
– Die schnellsten Auszubildenden (m/w) 

(Es werden jeweils die ersten drei Plätze geehrt) 
– Der schnellste Chef/die schnellste Chefi n 

(Es werden jeweils die ersten drei Plätze geehrt) 

Alle Finisher-Läufer*innen erhalten eine Medaille!

STARTGEBÜHR
– 13,00 Euro zzgl. 19% MwSt. pro Teilnehmer.
– Zusätzlich zur Startgebühr fallen pro Teilnehmer 2 Euro Pfand 

für den Chip der elektronischen Zeitnahme an. Das Pfand wird 
nach dem Lauf gegen Rückgabe der Startnummer erstattet. 

– Die Zahlung erfolgt durch Einzug per Lastschrift – bei 
Firmen  meldung auch auf Rechnung möglich. 

– Zeitnahme: Taf-Timing, www.taf-timing.de.
Die Gesamtergebnisliste fi nden Sie nach Abschluss der 
 Veranstaltung im Internet unter www.taf-timing.de und 
www.gebege.org.

Bei Nichtantritt besteht kein Anspruch auf Rückzahlung des 
Startgeldes!

STARTNUMMERNAUSGABE
– Donnerstag, 13. 6. 2019, 14 Uhr–18 Uhr, 

GeBeGe-Beratungs standort Emmerich, 
Gerhard-Cremer-Str. 40, 46446 Emmerich 

– Freitag, 14. 6. 2019, ab 15 Uhr im Rheinpark

START UND ZIEL
Am Rheinpark, 46446 Emmerich am Rhein

STRECKE 
Der DLV-vermessene 5-km-Lauf beginnt und endet im Rheinpark 
und führt mit dem 2,5 km Rundkurs zweimal durch die Innenstadt 
und über die schöne Rheinpromenade.

VERANSTALTER
GeBeGe mbH
Maaßenstraße 5
46483 Wesel

AUSRICHTER
BSV GeBeGe e.V.
Maaßenstraße 5
46483 Wesel

FIRMEN-ZELTSTADT
Werden Sie Teil des NRW-Firmen-Netzwerks und buchen Sie für 
Ihr Team Ihren eigenen Pavillon (für ca. 15 Personen; incl. Obst-
korb, Wasser, Festzeltgarnitur und Stehtisch)! Präsentieren Sie Ihr 
Unternehmen in der Firmen-Zeltstadt und genießen Sie mit Ihren 
Kollegen das bunte Rahmenprogramm. Preis: 220 Euro zzgl. MwSt. 

SPONSOREN



Haftungsausschluss:
Für Schadensfälle jeglicher Art übernimmt der Veranstalter keinerlei 
Haftung. Mit der Teilnahme am GeBeGe Firmenlauf erkennen die Teil
nehmer/innen den Haftungsausschluss des Veranstalters bei Unfällen, 
Diebstählen oder sonstigen Schadensfällen an. Mit dem Empfang der 
Startnummer  erklärt jeder Teilnehmer verbindlich, dass gegen seine 
Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken  bestehen und der Teil
nehmer aus reichend trainiert ist. 

Datenschutzrechtliche Hinweise:
Sie erklären sich darüber hinaus damit einverstanden, dass die im 
 Zusammenhang mit der Teilnahme und des Besuchs unserer Ver
anstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rund
funk, Fernsehen, Printmedien, foto_mechanischen Verfielfältigungen 
(Filme, Videos etc.) und im Internet, auf Facebook ohne Anspruch  
auf Vergütung ohne Angabe persönlicher Daten verarbeitet und ver
öffentlicht werden können. 

Nachmeldungen:
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
möglich. Die Nachmeldegebühr beträgt 1,71 Euro zzgl. MwSt.

ANMELDUNG
Online unter www.gebege.org  
oder per EMail an  
firmenlauf@gebege.org

Folgende Daten benötigen wir  
für Ihre Anmeldung:

Name, Vorname,  
Geschlecht, Geburtsdatum,   
Telefon, EMail,  Anschrift,   
Firma/ Organisation/Verein,   
Unternehmensgröße,  
Kategorie NRWWertung

Anmeldeschluss: 7. Juni 2019




