22. Sonsbecker Fruhjahrs - Waldlauf

Ergebnisliste 7.880m - Hauptlauf

Platz PlLAK AK StNr. Name Verein Zeit
1 1 M35 2449 Hansen, Jorn SV Menzelen 24:57
2 1 M45 2437 Roepstorf, Uwe SC Bayer 05 Uerdingen 28:24
3 2 M35 2362 Schoemakers, Michael (Kranenburg) 28:40
4 3 M35 2447 Wimmer, Christian SV Bedburg-Hau 28:47
5 2 M45 2461 Kotschote, Bernd TSV Weeze 28:54
6 3 M45 2442 Krebber, Theo SV 1919 Sonsbeck e.V. 29:08
7 4 M45 2406 Keller, Jirgen LG Knorpelschaden 29:18
8 1 M50 2359 Gawlik, Arnold (Geldern) 29:41
9 5 M45 2477 Klocker, Peter TUS Oedt 30:02
10 1 M40 2536 van Beek, Marco Bunert Running Team 30:02
11 6 M45 2424 Weibel, Johannes LT Schnecke Sonsbeck 30:27
12 7 M45 2479 Wolscht, Herbert TUS Oedt 30:43
13 8 M45 2480 Angenendt, Wolfgang TuS Xanten 31:07
14 4 M35 2511 Schraven, Jochen 31:09
15 1 M 2472 van Weegen, Bjorn TSV Weeze 31:14
16 1 M30 2427 Beeck Van, Stefan LT SuS Kalkar 31:19
17 2 M50 2488 Frey, Heinz - Gerd 31:19
18 5 M35 2514 Caninenberg, Andreas Isselburger TV 31:29
19 3 M50 2539 Tohermes, Kurt LG Hunxe 31:33
20 1 M60 2528 Duking, Frank Atletico 73 31:34
21 2 M40 2382 Neumann, Jbérg FC Viktoria Alpen 31:37
22 3 M40 2400 Koénig, Gerd LAG Krefeld-Linn 31:46
23 4 M40 2462 Krebbers, Reinhard TSV Weeze 31:59
24 9 M45 2541 Brillen, Christian VT-Triangel Kempen 32:02
25 1 W35 2434 Heyer, Silke SC Bayer 05 Uerdingen 32:09
26 5 M40 2426 Wellmann, Karl-Heinz LT Schnecke Sonsbeck 32:10
27 6 M40 2384 Steidten, Thomas FC Viktoria Alpen 32:11
28 2 M 2401 NaB, Oliver L.N. Nutterden 32:12
29 1 W40 2538 Schoofs, Erika TSV Weeze 32:13
30 7 M40 2533 Schulz, Thomas TG-Mulheim 32:29
31 3 M 2537 Tohermes, Yannick-Benjamin LG Hunxe 32:35
32 4 M 2517 Angenendt, Matthias 32:38
33 8 M40 2392 Damm, Helmut Just 4 Fun Dinslaken 32:42
34 4 M50 2552 Hitzmann, Dieter VT Kempen 32:50
35 10 M45 2484 Philipp, Frank Tus Drevenack 32:51
36 5 M50 2385 Walter, Viktor FC Viktoria Alpen 32:58
37 F 2475 Kappenhagen, Maike TUS Oedt 33:04
38 M35 2544 Strubel, Thomas Kanuclub Friedrichsfeld 33:06
39 11 M45 2430 Toonen, Theo It. Siebengewald 33:12
40 12 M45 2422 Stobrawe, Michael LT Schnecke Sonsbeck 33:18
41 6 M50 2470 van Dongen, Franz TSV Weeze 33:30
42 1 M55 2547 Kuhnen, Bernd Kevelaer LLG 33:38
43 9 M40 2526 Leenen, Hans-Gerd SV Viktoria Winnekendonk 33:40
44 2 M60 2399 Pellen, Ferdi L.N. Nutterden 33:43
45 7 M50 2540 Schlang, Volker VT-Triangel Kempen 33:44
46 8 M50 2453 Hoogen, Jochen SV Viktoria Winnekendonk 33:45
47 1 w45 2476 Klécker, Anita TUS Oedt 34:04
48 9 M50 2387 Woscher, Hans FC Viktoria Alpen 34:10
49 7 M35 2410 Borgards, Torsten LT Schnecke Sonsbeck 34:18
50 2 M55 2398 Oenings, Walter L.N. Nutterden 34:26
51 3 M55 2360 Gijsemans, Gustaaf (Kempen) 34:43
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52 4 M55 2407 Scholten, Karl-Heinz LLG Kevelaer 34:44
53 13 M45 2483 Kilian, Harald VHS Wesel 35:00
54 M35 2378 Aymans, Ulrich DuUnenexpress Wissel 35:00
55 w45 2433 Blondin, Juliane SC Bayer 05 Uerdingen 35:02
56 W40 2535 Nass, Martina L.N. Nutterden 35:17
57 10 M40 2409 Bittner, Jurgen LT Schnecke Sonsbeck 35:38
58 11 M40 2413 Groterhorst, Andreas LT Schnecke Sonsbeck 35:41
59 W30 2436 Pesch, Lea SC Bayer 05 Uerdingen 35:44
60 W30 2445 van Leyen, Melanie SV 1919 Sonsbeck e.V. 35:54
61 3 w40 2435 Hoeveler, Claudia SC Bayer 05 Uerdingen 36:02
62 10 M50 2525 Kampendonk, Franz SV Straelen 36:04
63 2 W35 2549 Rademann, Kerstin 36:09
64 5 M 2504 Schréter, Karsten 36:12
65 2 M30 2550 Meyer, Mike 36:13
66 3 W45 2425 Weibel, Luise LT Schnecke Sonsbeck 36:15
67 2 F 2393 Reynders, Jutta KSV Kevelaer 36:28
68 4 w45 2456 Seegers, Claudia TSV Nieukerk 36:29
69 6 M 2391 Pietsch, Rene Initiative Integratives Leben.e.V. 36:44
70 5 M55 2394 Aengenheister, Gerd L.N. Nutterden 36:52
71 1 W50 2386 Wascher, Sylvia FC Viktoria Alpen 36:53
72 11 M50 2454 Wiederer, Thomas SV Viktoria Winnekendonk 37:06
73 14 M45 2467 Reffeling, Andreas TSV Weeze 37:12
74 3 W35 2530 Wolters, Silke TUS Oedt 37:15
75 6 M55 2421 Schénauer, Jurgen LT Schnecke Sonsbeck 37:21
76 3 M60 2529 Lehmann, Reinhold SV-Lembeck 37:30
77 4 M60 2404 Schmitz, Wilhelm LG Alpen 37:33
78 3 F 2446 Weibel, Leonie SV 1919 Sonsbeck e.V. 37:43
79 2 W50 2439 Burg, Birgit SFD75 Dusseldorf-Sud 37:44
80 4 W40 2408 Bittner, Martina LT Schnecke Sonsbeck 37:45
81 5 W40 2412 Groterhorst, Ulla LT Schnecke Sonsbeck 37:45
82 15 M45 2551 Meyer - Meinburg, Manfred 37:46
83 5 W45 2478 Wolscht, Rita TUS Oedt 37:49
84 1 W65 2440 Berghaus, Barbel Solinger LC 38:10
85 1 M70 2474 Filipczyk, Karl-Heinz TUS Oedt 38:11
86 4 F 2464 Leunk, Susanne TSV Weeze 38:16
87 3 W50 2481 Jansen-Riedel, Andrea TuS Xanten 39:00
88 12 M50 2420 Scholten, Norbert LT Schnecke Sonsbeck 39:04
89 W65 2458 Belting, Christa TSV Weeze 39:39
90 M65 2548 Verfirth, Theo L.N. Nutterden 39:56
91 M35 2508 Spelmanns, Arnd 39:57
92 12 M40 2546 Schoofs, Werner TSV Weeze 39:57
93 16 M45 2388 Greffin, Christian GSV Geldern 09/34 40:03
94 13 M40 2450 Bohmer, Christian SV Rheinwacht Erfgen 40:08
95 6 w45 2358 Finke-Gawlik, Gudrun (Geldern) 40:10
96 M60 2356 Hauck, Werner (Alpen) 40:16
97 13 M50 2423 Verberkt, Hans LT Schnecke Sonsbeck 40:20
98 4 W50 2383 Quinders, Hannelore FC Viktoria Alpen 40:33
99 14 M50 2390 Stevens, Hans GSV Geldern 09/34 40:40
100 15 M50 2441 Paessens, Karl Steps Kevelaer 41:03
101 16 M50 2451 Bottcher, Ralf SV Veert 41:05
102 W50 2403 Otten, Inge LG Alpen 41:05
103 6 W40 2371 Hanenberg, Monika (Weeze) 41:06
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104 7 w40 2370 Aengenvoort, Ingrid (Weeze) 41:06
105 3 M30 2373 Frisch, Wolfgang (Xanten) 41:22
106 14 M40 2367 Hahn, Jens (Sonsbeck) 41:22
107 M70 2542 van Leuven, Hans TSV Weeze 42:09
108 w45 2381 Horsken, Bernadette FC Viktoria Alpen 42:10
109 M55 2553 Giesen, Hubert SV Viktoria Alpen 42:10
110 W35 2366 Copetti, Claudia (Sonsbeck) 42:28
111 17 M45 2534 Bergrath, Klaus (Schermbeck) 42:34
112 18 M45 2372 Becker, Jurgen (Xanten) 42:46
113 3 W30 2438 Rohmann, Daniela SC Bayer 05 Uerdingen 42:51
114 10 M35 2402 Birkholz, Gunter LG Alpen 42:53
115 19 M45 2443 Niewerth, Robert SV 1919 Sonsbeck e.V. 42:57
116 1 W55 2469 Thissen, Helga TSV Weeze 43:00
117 M55 2417 Kiesewetter, Werner LT Schnecke Sonsbeck 43:11
118 6 W50 2380 Hilgert, Barbara FC Viktoria Alpen 43:36
119 15 M40 2369 Stammen, Heinrich (Wachtendonk) 44:43
120 4 W30 2554 Giesen, Andrea (Neuss) 45:02
121 8 w45 2389 Greffin, Petra GSV Geldern 09/34 45:11
122 4 M30 2491 Kinner, Norbert LT Schnecke Sonsbeck 45:24
123 2 M65 2512 Theissen, Volker SV Viktoria Winnekendonk 45:39
124 3 M65 2395 Heister, Karl-Heinz L.N. Nutterden 46:12
125 17 M50 2485 von der Ho6h, Jorg TSV Weeze 46:20
126 9 M55 2545 Hoschen, Dieter LT TSV Weeze 46:49
127 5 W35 2543 Suchsland, Silja Triminators TV Voerde 48:11
128 4 M65 2396 Hendricks, Ludwig L.N. Nutterden 48:32
129 5 M65 2364 Schulz, Martin (Moers) 49:24
130 9 W45 2460 Berger, Angela TSV Weeze 49:34
131 7 W50 2532 Heinrich, Ute AS Neukirchen-Viuyn 50:12
132 3 M70 2361 Hellfeier, Gernot (Kranenburg) 50:33
133 1 W60 2377 Wilczek, Eva BSG Hilden 51:29
134 8 W50 2465 Leunk, Anne TSV Weeze 52:28

Anzahl: 134
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