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4. Paarlauf Wesel

Sonntag 14. Juli 2019 ab 10:00 Uhr im
Innogy Auestadion

Veranstalter: Lauffreunde HADI Wesel mit
Unterstiitzung durch
Bunert - Der Weseler Laufladen
und die Zeithahmefirma TAF-Timing
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Mit Live-Moderation, Speisen und Unterhaltung!
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Regeln

Jedes Team versucht innerhalb von 30 Minuten so viele Runden bzw. Meter
wie moglich zu laufen. Gewonnen hat das Team, welches nach dieser Zeit die
meisten Meter zuriickgelegt hat. Von jedem Team ist immer nur ein Laufer
auf der Laufstrecke. Der Wechsel erfolgt innerhalb der markierten
Wechselzone durch abschlagen. Jeder Laufer darf nur eine Runde laufen, dann
muss gewechselt werden. Bei einem Regelversto3 konnen Mahnungen und
Disqualifikationen ausgesprochen werden.

Rundenzahlung

Die gelaufenen Runden werden elektronisch durch TAF-Timing gezahlt. Beim
ertonen des Schlusssignals gehen alle Laufer bis zur nachsten 25 Meter
Markierung vor und warten bis ein Kampfrichter die zurlickgelegten Meter
der letzten Runde erfasst hat.

Wertungen

Die Summe des Alters der Team-Starter (es gilt das aktuelle Geburtsjahr)
ergibt die Einteilung in die Team-Wertung Youngsters bis 80 und Masters ab
81. Dem Team wird ein Name gegeben, z.B. Dreamteam u.a. Das Team sollte
als solches erkennbar sein, z.B. gleiche Trikots oder lustige Verkleidungen!
Rekorde

Masters Frauen: 8.575 Meter Nina Koopmann / Anke Lehmann (2018)
Masters Manner: 9.225 Meter Bjorn Jansen / Tom Ketelaer (2018)

Masters Mixed: 9.375 Meter Gladys Just / Bjorn Tertiinte (2017)

Youngsters Frauen: 9.050 Meter Annika Borner / Felicitas Vielhaber (2018)
Youngsters Manner: 10.400 Meter Patric Meinike / David Seidel (2018)
Youngsters Mixed: 9.600 Meter Carolin Joeken / Heinz van Dongen (2017)

Startzeiten und Ehrungen
Mixed Youngsters/Masters: Start |10 Uhr, Siegerehrung ca. | 1:25 Uhr

Frauen Youngsters/Masters: Start 10:50 Uhr, Siegerehrung ca. 12:20 Uhr

Manner Youngsters/Masters: Start | 1:40 Uhr, Siegerehrung ca. 12:30 Uhr

Die ersten 100 Anmelder (50 Paare) erhalten ein
Startgeschenk!

Veranstalter: Lauffreunde HADI Wesel e.V. mit Unterstutzung durch
Bunert - Der Weseler Laufladen und TAF-Timing

Veranstaltung: Sonntag, 4. Juli 2019

Wettbewerb: Paarlauf Wesel - Der oder die Teilnehmer/in mussen
mindestens |4 Jahre alt sein.

Start und Ziel: Weseler Innogy Auestadion/Tartanbahn (Spikes erlaubt)
Umkleide und Duschen: im Stadion vorhanden

Startgeld: 20,00 € pro Paar (2 Personen)

Zahlungsweg: Bankeinzug bei der Onlineanmeldung

Pfand fiir Startnummer: Zusatzlich 2,00 € Pfandgebiihr fur Chip-
Startnummer (Wird nach Riickgabe der Startnummer erstattet oder kann
fur das Projekt "Fitkids™ gespendet werden.)

Auszeichnung: 3 ersten Frauen/Manner/Mixed in den Altersklassen und

die 3 Gesamtsieger.

Anmeldung/Auskunft: Dieter KloB, Lubecker StraBe 16, 46485
Wesel, Tel. 0281 64751 oder info@paarlauf-wesel.de

Anmeldeschluss: 10. Juli 2019 um 18 Uhr, eine vorzeitige SchlieBung
erfolgt bei 60 Teams je Start!

Startunterlagen: Am Veranstaltungstag ab 8:30 Uhr am
Veranstaltungsort.

Nachmeldungen: Sind nicht moglich! Ummeldungen jedoch bis

9:30 Uhr am Veranstaltungstag. Bei Nichtantreten besteht kein Anspruch
auf Riickzahlung der Startgelder!

Onlineanmeldung: Unter www.paarlauf-wesel.de oder
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www.taf-timing.de
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