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Träume nicht dein Leben- 
sondern lebe deinen Traum

Praxis für Physiotherapie
Markus Bußmann

Markus Bußmann

Bachstraße 3 - 46514 Schermbeck
Telefon: 0 28 53 - 60 40 794 
Telefax: 0 28 53 - 60 40 795

www.physiotherapie-schermbeck.de
info@physiotherapie-schermbeck.de
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36. Schermbecker 
Volks-und Straßenlauf 2019
1. Lauf zum Lippe-Issel-Cup 2019
5 km & 10 km nach DLV

veranstaltet vom
SV Schermbeck 1912 e. V.
Abteilung Leichtathletik

unter der Schirmherrschaft von

Bürgermeister Mike Rexforth

Wäsche & Mehr
VERAMEYER

www.verameyer.de/shop

Lymph O Fit Hose + Sport BH 
VIP Beratung!
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Ausschreibung 
Anmeldung auf: 
www.svs-leichtathletik.de oder 
www.taf-timing.de 

Meldebüro: 
Gemeinschaftsgrundschule Weseler Straße 12, Schermbeck, 
gegenüber dem Hallenbad 

Ziel: 
Schulhof der Gemeinschaftsgrundschule Weseler Straße 12 

Laufstrecke: 
Die Strecke führt über Wirtschaftswege und gut befestigte 
Wald-und Forstwege des Dämmerwaldes. Die 5 km- und 
10 km-Strecken sind vermessen nach Jones-Counter durch 
Udo Brandt. 

Strecke   Jahrgang  Start 
Schüler 2 km   2004- 2011  9:00Uhr 
Bambini 0,35 km weiblich ab 2012   9:30Uhr 
Bambini 0,35 km männlich ab 2012   9:35Uhr 
5 km Lauf   Schüler m/w  9:45Uhr 
   bis M/W 80 
Walking 5km   keine AK  9:50Uhr 
Nordic Walking 5km  keine AK  9:50Uhr 
10 km Hauptlauf   Schüler m/w          10:45Uhr 
   bis M/W 80 
Walking 10km   keine AK                10:50Uhr
Nordic Walking 10km  keine AK                10:50Uhr  

Meldeschluss: 
bis 01. Mai 2019 18 Uhr, Nachmeldung bis 30 Min. vor jedem 
Start 

Zahlungsweg: 
SEPA Lastschrift 

Anmeldung: 
www.svs-leichtathletik.de oder www.taf-timing.de 

Zeitnahme:
Elektronische Zeitnahme (taf-timing.de) durch Chip in  
der Startnummer. Für den Chip wird zzgl. zum Startgeld 
2,00 € Pfand erhoben, das bei Rückgabe der Startnr. am 
Veranstaltungstag erstattet wird. 

Auszeichnung: 
Jeder Teilnehmer erhält auf Wunsch eine Urkunde. 
Pokale erhalten die/der zeitschnellste Läufer/(-in) des 10km
Hauptlaufes, 5 km Laufes und des Schülerlaufs.

Duschen: 
in der Turnhalle der Gemeinschaftsgrundschule und im 
Hallenbad gegenüber
 

Verpflegung im Ziel: 
Cafeteria / Getränke- u. Grillstand
 

Prämien: 
Für einen neuen Streckenrekord beim 5 km Lauf und 
10 km Hauptlauf gibt es eine Prämie von 50 €. Die drei 
teilnehmerstärksten Schulen/ Kindergärten erhalten eine 
Prämie. Die drei teilnehmerstärksten Vereine erhalten im 
Rahmen des Lippe- Issel- Cups eine Prämie. 

Siegerehrung: 
ca. 1 Stunde nach Abschluss des jeweiligen Laufes 

(Schüler 1-3 Gesamt und AK je m/w, Bambini 1-3 Gesamt 
m/w, 5km- Lauf 1-3 Gesamt und AK je m/w, 10km Lauf 1-3 
Gesamt und AK je m/w)

Ergebnisse/ Fotos: 
Ergebnisse und Urkunden ab 14 Uhr am Veranstaltungstag im 
Internet unter www.taf-timing.de und Fotos vom Lauf nach ca. 
14 Tagen unter www.svs-leichtathletik.de 

Unterlagen: 
Startunterlagen können bereits am Samstag vor dem Lauf im 
Meldebüro von 15:00 - 17:00 Uhr und am Starttag vor dem 
Start ab 8:00 Uhr abgeholt werden. 

Startgebühr: 
Erwachsene:   8,00 €  Nachmeldung 3,00 € 
Jugend und Schüler:  5,00 €  Nachmeldung 3,00 € 
Bambini:   2,00 €  Nachmeldung 3,00 € 
jeweils (auch Bambini) zzgl. 2,00 € Pfand für die Startnummer 

Anfahrt: von der A2 / A31 Abfahrt Schermbeck (Nr. 37) auf 
die B 58 Richtung Wesel oder von der A3 Abfahrt Schermbeck 
(Nr. 6) auf die B 58 Richtung Haltern -Ausfahrt Schermbeck 
West Richtung Ortsmitte. Parkplätze sind ausreichend 
vorhanden. Weseler Straße 12 in 46514 Schermbeck 

Haftung: Für Schadensfälle aller Art übernimmt der 
Veranstalter keine Haftung. 

Hinweis: Disqualifikation erfolgt zum Beispiel bei Hilfe, 
Verlassen der Strecke, unwahrer Altersangabe und nicht 
sichtbar getragener Startnummer (Brustbereich). Tritt ein 
gemeldeter Teilnehmer nicht an, so besteht kein Anspruch 
auf Rückerstattung der Startgebühr. Eine Streckenänderung 
ist witterungsbedingt möglich. Nicht-Vereinsmitglieder sind 
nicht versichert. Änderungen im Ablauf der Veranstaltung 
–insbesondere organisatorischer 
und witterungsbedingter Art – behält sich der Veranstalter vor. 

Bei der Veranstaltung werden Fotos und Filmaufnahmen für 
Präsentationen des Vereins auf unserer Internetseite und 
zur Veröffentlichung in der Presse erstellt. 
Anwesende können sich beim Veranstalter melden, sofern 
eine Veröffentlichung von Bildmaterial nicht gewünscht ist. 
Weitere Informationen unter 
www.svs-leichtatletik.de/Datenschutz

Die NRZ- Heimatläufer sind auch in diesem
Jahr wieder bei uns in Schermbeck zu Gast!

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Herzlichen Dank an die Organisatoren 
des Volkslaufes für ihre Arbeit.

Wir wünschen allen Läufern viel Erfolg.


