28. Hamminkelner Volkslauf

Ergebnisliste AK 5.000 m - Lauf

Pl. Pl ges. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
w. Jugend B
1 29 Sonntag, Alexandra 1992 w  St. Georg Gymnasium 22:11
2 52 Buschmann, Anika 1991 w 24:30
3 54 Hochstrat, Christin 1991 w  Weseler TV 24:37
4 62 Bergmann, Yoko 1994 w  Weseler TV 24:53
5 94 Kroll, Miriam 1990 w 27:37
6 134 Sieg, Esther 1995 w 31:39
7 140 Patwa, Julia 1992 w 35:30
8 141 Tonnis, Nora 1992 w 35:49
w. Jugend A
1 125 Schmidt, Ariane 1988 w 30:26
Frauen
1 48 Radczimanowski, Sarah 1986 w LG Hunxe 24:22
70 Czichon, Jill 1985 w  Lav Oberhausen 25:20
3 79 Goralski, Melanie 1977 w 26:09
4 100 Daleske, Sarah 1986 w  Familie Daleske 28:30
5 111 Konz, Daniela 1979 w  TuS Neumduhl 29:04
W30
1 25 Seilz, Sandra 1975 w  Badminton Verein Wesel 21:26
2 57 Bovens, Martina 1976 w 24:45
3 88 Jung, Pia 1972 w 27:15
W35
1 61 Jordan, Silke 1968 w 24:51
2 85 Klinger, Susanne 1967 w  TUS Drevenack 27:02
3 91 Killisch, Nara 1968 w 27:28
4 97 Just, Angelika 1970 w 27:42
5 112 Meinert, Melanie 1969 w  Marathon Dinslaken 1981 29:08
6 113 Heuser, Claudia 1971 w  Lauffreunde HADI Wesel 29:12
7 127 Witter, Beatrix 1971 w SV Brunen 30:33
w40
1 17 Wenzel, Anneliese 1963 w 20:12
2 20 Bischoff, Bettina 1966 w  Adler Langlauf Bottrop e.V. 20:43
3 37 Giesbers, Christine 1963 w  TUS Drevenack 23:18
4 95 Overldper, Bettina 1966 w 27:40
5 103 Lonny, Andrea 1964 w  Marathon Dinslaken 1981 28:38
6 123 Spielmann, Kirsten 1964 w  DJK SG Tackenberg 30:12
7 131 Munnich, Dorothea 1962 w 31:30
w45
1 53 Hoffmann, Pia 1961 w 24:33
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2 107 Brune, Marie-Theres 1961 w 29:00
109 Gobeler, Birgit 1959 w 29:02
4 128 NiUse - Brix, Barbara 1959 w Lauftreff Hamminkeln 30:42
5 133 Borgmann, Ingeborg 1961 w  Lauftreff Wesel 130 31:34
6 142 Leunk, Anne 1958 w TSV Weeze 37:01
W50
1 110 Neumann, Monika 1953 w 29:02
W55
1 74 Berger, Ute 1949 w  Lauftreff Wesel 130 25:38
W60
1 129 Wilczek, Eva 1946 w  BSGHilden 30:43
m. Jugend B
1 8 Kieslich, Simon 1989 m  Tus Sythen 18:58
2 12 Griesbaum, Markus 1992 m  Hamminkelner SV 19:36
3 13 Manzke, Daniel 1992 m 19:37
4 18 Wenzel, Lukas 1996 m 20:35
5 30 Uplawski, Andre 1991 m 22:14
6 34 Hochstrat, Steffen 1993 m  BSV Grun-Weil Wesel- 23:06
7 36 Mulzer, Karsten 1995 m  LC Borken 23:15
8 43 Hemsteg, Fabian 1994 m  Hamminkelner SV 24:00
9 63 Daleske, Oliver 1991 m  Familie Daleske 24:53
10 68 Buhnen, Simon 1992 m 25:09
11 71 Guder, Tobias 1989 m  SKR-Runner / Hamminkeln 25:27
12 81 Wrobel, Jan 1994 m 26:22
13 83 Stamm, Marcel 1990 m 26:45
14 98 Brux, Paul 1995 m  Lauftreff Hamminkeln 27:53
15 101 Schmid, Matthis 1994 m SV Brinen 28:31
16 116 Bucks, Tobias 1994 m TSV Raesfeld 29:32
17 118 Pioch, Jonas 1989 m SKR-Runner / Hamminkeln 29:47
m. Jugend A
1 15 Tohermes, Yannick 1988 m LG Hunxe 19:56
2 73 Schréer, Markus 1988 m  SKR-Runner / Hamminkeln 25:35
3 86 Hemsteg, Tobias 1988 m  Hamminkelner SV 27:13
Manner
1 1 van Dongen, Heinz 1977 m TSV Weeze 16:57
2 Kieslich, Marcus 1983 m  TuS Sythen 18:19
3 41 Jimenez, Alexandro 1983 m  Rheinknallers 23:45
4 72 Daleske, Sebastian 1983 m  Familie Daleske 25:31
5 105 Scholten, Volker 1977 m LG Suhrborg 28:58
6 108 Roth, Stephan 1979 m  SG Sparkasse Dortmund 29:01
7 136 Peters, Stephan 1983 m 32:08
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M30
1 22 Wilger, Markus 1973 m TSV Raesfeld 21:10
2 58 Bovens, Frank 1973 m 24:45
3 78 Tunte, Andre 1973 m 25:57
4 135 Nef3, Norbert 1972 m 31:50
5 143 van Rheinberg, Dirk 1975 m  Hamminkelner SV 47:20
M35
1 6 Overléper, Markus 1968 m 18:47
2 7 Schneiders, Ralf 1967 m  Lauffreunde HADI Wesel 18:47
3 21 Gunawi, Dharma 1971 m 21:06
4 31 Thate, Holger 1971 m 22:14
5 40 Ruth, Andreas 1967 m  Badminton Verein Wesel 23:43
6 50 von Oepen, Gunnar 1971 m 24:27
6 50 Siebers, Ludger 1971 m  Hotte's Fitnessclub Wesel 24:27
8 75 Ernst, Stephan 1969 m LG Hunxe 25:38
9 77 Kassen, Thorsten 1968 m 25:50
10 102 Goring, Robert 1968 m 28:36
11 106 Dietrich, Jirgen 1968 m 28:58
12 120 Steger, JOrg 1967 m 29:56
13 122 Kortz, Michael 1967 m LG Suhrborg 30:05
14 130 Schleiting, Stefan 1967 m  Blau-Weil? Dingden 31:05
15 132 Daleske, Udo 1968 m  Hamminkelner SV 31:30
M40
1 2 Kreimer, André 1966 m 17:47
2 9 Franke, Ron 1964 m  Lauffreunde HADI Wesel 19:19
3 35 Geselle, Frank 1964 m  BSV Grun-Weil} Wesel- 23:06
4 44 Powierski, Ralf 1963 m 24:02
5 45 Killisch, Uwe 1964 m 24:07
6 46 Hammermann, Benedikt 1966 m  Lauffreunde HADI Wesel 24:15
7 47 Oslislo, Norbert 1964 m  Lauffreunde HADI Wesel 24:20
8 49 Bonicke, Andreas 1962 m  Hamminkelner SV 24:23
9 59 Schade, Thomas 1962 m  Shotokan-Karate Wesel e. 24:47
10 64 Amerkamp, Gunter 1962 m STV Hunxe 24:53
11 67 Steinmuller, Tino 1966 m 25:05
12 69 Mithofer, Achim 1966 m 25:11
13 80 Sprenger, Burkhard 1965 m 26:09
14 82 Willemsen, Henk 1964 m 26:40
15 124 Ebbert, Helmut 1963 m  Hamminkelner SV 30:23
M45
1 3 van Dongen, Werner 1959 m TSV Weeze 17:52
2 5 Wevers, Geert 1960 m 18:28
3 10 Wiedner, Hans-Jirgen 1959 m  BSV Grin-Weill Wesel- 19:27
4 11 Berger, Georg 1957 m  Lauftreff Wesel 130 19:34
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5 19 Holtorf, Thomas 1961 m  Lauftreff Wesel 130 20:38
24 Kilian, Harald 1961 m  VHS Fitness Wesel 21:18
7 27 Briux, Matthias 1958 m  Lauftreff Hamminkeln 21:31
8 42 Wiistmann, Gunter 1959 m LG Hunxe 23:45
9 56 Block, Thomas 1961 m  Hotte's Fitnessclub Wesel 24:44
10 60 Tenbergen, Ernst 1961 m  Hotte's Fitnessclub Wesel 24:50
11 66 Spielmann, Ralf 1961 m  DJK SG Tackenberg 25:03
12 84 Schafer, Wolfgang 1958 m  Relax Fitness Studio Weeze 26:52
13 87 Koch, Bernhard 1959 m 27:14
14 90 Munnich, Horst 1960 m 27:25
15 99 Fanger, Bodo 1958 m 28:20
16 104 Loskamp, Manfred 1957 m  FC Schalke 04 28:53
17 115 Kaldewey, Volker 1959 m 29:18
18 126 Schmidt, Klaus- Jurgen 1960 m 30:26
M50
1 16 Tohermes, Kurt 1955 m LG Hunxe 19:56
2 23 Becks, Michael 1956 m  Gelsenwasser AG 21:17
3 26 Egentenmeier, Willi 1953 m  Hotte's Fitnessclub Wesel 21:26
4 39 Neu, Christoph 1952 m  TC Blau-Weiss Spellen 23:41
5 65 Theis, Reinhold 1953 m  Hotte's Fitnessclub Wesel 25:00
6 96 Neumann, Wolfgang 1954 m 27:41
7 137 Gobeler, Reinhard 1954 m 32:43
M55
1 14 van Nahmen, Heinrich 1950 m LG Alpen 19:54
2 28 Zieling, Gunter 1947 m  Team Schmunzelb&r 21:46
3 32 Lehmann, Reinhold 1947 m SV Lembeck 22:16
4 55 Duifhuis, Horst 1950 m  Hotte's Fitnessclub Wesel 24:43
5 89 Beeking, Willi 1949 m  BSV Grun-Weil3 Wesel- 27:16
6 93 Bruns, Herbert 1950 m  VFL Borussia Mdnchen - 27:33
7 114 Kotter, Udo 1951 m  HTC 75 HAMMINKELN 29:14
8 138 Peter, Erwin 1949 m  Marathon Dinslaken 1981 32:47
M60
1 33 Diederich, Rolf 1944 m BS RWE 22:51
2 119 Buckmann, Gottfried 1945 m  Hamminkelner SV 29:54
M65
1 38 Rebehn, Peter 1940 m SV Schermbeck 23:36
2 121 Ruhl, Gunter 1939 m  Marathon Dinslaken 1981 30:03
3 139 Bussen, Dieter 1940 m  TuS Neumuhl 33:38
M70
1 76 Verlande, Karl-Heinz 1934 m  Marathon Dinslaken 1981 25:42
2 117 Hauser, Rudolf 1934 m  BSV Grun-weild Wesel- 29:35
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M75
1 92 Bourry, Helmut 1930 m  Lauftreff Wesel 130 27:30

Anzahl: 143
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